[bookmark: bookmark2][bookmark: bookmark1][bookmark: bookmark0]适宜技术推广推荐项目公示表
	序号
	适宜技术 名称
	所属学科
	广责及系式 推负人联方
	计划推广县医院数
	技术推广级别
	技术推广费用（万
元）
	计划培训人数（人）
	计划应用例数（人）
	建议省级专项用于适宜技术经费（万 元）
	是否建议列入省级继续医学教育项目

	1
	可穿戴心电设备在急诊心血管疾病患者中的使用技术
	心内科
	刘燕18992246959
	12个县医院及榆阳区内二级医院、乡镇卫生院、辖区卫生服务中心
	市级
	5万
	200人
	10万人
	5万
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	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


推荐单位（盖章）:
填表人：刘燕	填表日期：2021.8.31	联系电话:18992246959
附件3
 
[bookmark: bookmark4][bookmark: bookmark3][bookmark: bookmark5]陕西省卫生健康适宜技术推广项目
申请书
项目名称 可穿戴心电设备在急诊心血管疾病患者中的使用技术	 
所属学科 心内科	 
申报单位 榆林市第二医院	 （公章） 申请人 刘燕	
联系电话 18992246959	
申请日期 2021.8.31	
陕西省卫生健康委员会制
[bookmark: bookmark7][bookmark: bookmark8][bookmark: bookmark6]填写说明
1. [bookmark: bookmark9]本申请书一式二份，A4纸双面打印装订。
2. [bookmark: bookmark10]填写内容要求详实、准确、简明扼要，不得空项。
3. [bookmark: bookmark11]项目名称限25汉字以内。
4. [bookmark: bookmark12]所属学科按国家标准分类学科填写。
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	项目名称
	[bookmark: _GoBack]可穿戴心电设备在急诊心血管疾病患者中的使用技术

	所属学科
	心内科

	申请资金
	5万元

	申
请
人
	姓名
	刘燕
	性别
	女
	出生年月
	1977年8月学历学位
	硕士研究生

	
	职称
	主任医师
	联系电话
	18992246959

	
	工作单位
	榆林市第二医院科室心内科	职务 
	卜

	
	通讯地址
	榆林市第二医院心内一科

	项
目 组 成 员
	姓名
	性别
	出生
年月
	职称
	学位
	从事专业
	工作单位
	项目分工

	
	刘燕
	女
	1977.8
	主任医师
	硕士研究生
	心内科
	榆林市第二医院
	负责人

	
	谢虎
	男
	1964.10
	主任医师
	学士
	心内科
	榆林市第二医院
	项目协调

	
	谢文增
	男
	1966.11
	主任医师
	学士
	心内科
	榆林市第二医院
	项目协调

	
	常艳萍
	女
	1968.05
	主任医师
	学士
	心内科
	榆林市第二医院
	项目培训

	
	纪永平
	男
	1968.02
	主任医师
	学士
	心内科
	榆林市第二医院
	项目培训

	
	李星
	女
	1981.09
	主管护师
	学士
	心内科
	榆林市第二医院
	资料整理
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项目摘要（项目内容简介、推广级别、推广方式、技术应用例数等）
心血管疾病是造成世界范围内致残和过早死亡的主要原因。急性心血管事件(心脏病发作)通常为突然发生,常常来不及医治即告死亡。1990-2013年中国部分省疾病负担研究结果显示，1990年，我国年龄标化的心血管病死亡率为389.3/10万人，2013年则为307.18/10万人，降幅达到21%。值得注意的是，由于中国人口的老龄化等因素影响，尽管年龄标化的心血管病死亡率下降，但因心血管病死亡的绝对数字仍在快速上升，2013年较1990年增加了46%，  其中，缺血性心脏病死亡人数增加了90.9%，脑血管病死亡人数增加了47.7%。大多数院外死亡(78.8%)发生在家中，研究发现，在院外心脏骤停病例中，仅有24.4%患者开始进行心肺复苏。从紧急医疗服务的呼叫到达到患者位置的平均时间间隔是16分钟。在紧急医疗服务人员到达之前，旁观者进行了基本的心肺复苏的病例只有55例。即使在北京的城市地区，院外心脏骤停后的存活率也非常低。这就需要需要努力改善院前急救。由于可穿戴心电设备不仅具备便捷可穿戴的应用特点，更能准确检出心律失常、ST-T改变等异常心电数据，准确判断心律失常的分型与起源定位。应用可穿戴心电设备可在患者发病时马上开展12导联心电检查，准确捕捉急性心肌梗死、心肌缺血、快速型及缓慢型心律失常、心跳骤停等突发心血管事件的异常心电数据。心电图诊断敏感性为98.57%，特异性为95.24%，诊断符合率97.32%，具有很好的临床应用价值。远程传输心电图的速度、患者绕过急诊科和重症监护室并直接进入导管实验室的时间也明显缩短，可极大提高急诊心血管疾病患者准确率及救治率。本项技术将依托榆林市第二医院优质医疗资源，建设以榆林二院为核心，覆盖整个榆林市周边县医院、榆阳区内二级医院、乡镇卫生院、辖区卫生服务中心的心血管疾病救治体系。通过我院的技术指导支持，基层医疗机构长期受益的心血管疾病远程监测、预警、救治三级联动网络。拟在本技术推广期内培训基层心电技术人员200人，技术推广受益人群约10万人。积极响应世界心脏联盟(WHF)发起的全球性倡议，旨在到2025年，将心血管疾病导致的过早死亡率减少25%。这也与世界卫生组织(WHO)"25 by 25”的计划相吻合，即2025年前将死亡率降低25% 。整体提高急诊心血管疾病的救治率，降低死亡率，从而提高城乡居民生活质量。
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推广项目在国内的技术水平和本地、省内同类技术开展现状及其比较。
本项技术在国内属于新型科研技术，目前国内北京301医院、安贞医院、阜外医院及鞍钢总医院等大型医院率先开展该项目，省内如西安交大一附院、海昌国际医学中心等三甲医院正在筹备该项目，我市此项目由我院牵头实施。由中国心血管健康联盟提供技术支持，启动并运营“全国心电一张网”项目，旨在对于急诊心血管疾病患者建立高危预警机制，提供早期发现、早期诊断、早期治疗。可穿戴心电设备不仅具备便捷可穿戴的应用特点，更能准确检出并预警发现难于捕捉的心肌缺血、心律失常等心电异常数据，为临床医生创新诊疗模式，发现潜在心血管病隐患，应用远程心电传输实现缩短救治时间，优化救治流程，降低心血管疾病风险，提高患者生活质量，造福患者。
























与技术推广应用前比较，该技术应用预期产生的效果效益，对推广应用单位产生的影响。
应用本项技术可实现患者发病时立即检查心电，实时发送给远程心电诊断中心，遇疑似心梗、恶性心律失常等高危心电数据时，可第一时间联系患者，及时安排绿色通道救治，从而大幅缩短急诊心血管疾病患者救治时间。且可准确评估患者心血管风险，识别高危人群，并依据患者风险度制定相应治疗策略。根据不同危险分层决定控制目标和干预力度，不但有益于降低高危患者患心血管疾病风险，同时避免了低危患者的医疗风险和不必要的医疗资源浪费。通过心血管疾病院外心电监测系统建设，全面强化基层医生理论知识，构筑三级联动心血管疾病救治体系，造福基层百姓。
























项目推广工作方案及计划

本项目推广工作拟分为三个部分来实施：

1. 筹备规划阶段：在项目实施初期，规划人员架构，组织分工，设备购置，网络建设，相关资料准备，各级医疗机构联络沟通，启动阶段会议准备。

2. 重点培训阶段：在项目实施中期，选取重点意向县医院、榆阳区内二级医院、乡镇卫生院及辖区内卫生服务中心进行培训，包括设备使用，网络构建、人员理论知识培训，定期进行质量分析会议，重难点病历讨论及阶段总结会议。

3.普及推广阶段：在项目实施后期，覆盖榆林市十二县区二级医院，所有乡镇卫生院及卫生服中心，健全心电远程诊断网络，构筑一张精密心电网络，捕捉高危预警心电患者，缩短救治流程，提高全市范围内对于急诊心血管疾病的救治水平。为所有培训体系内医务人员提供长程培训计划，不断更新心血管疾病诊治进展，完善心电网络应用流程，助力我市医疗技术提升。

















	本项目所需仪器设备、试剂。
本项目需准备可穿戴心电设备10台，配备相应的电极片，电池，台式电脑一台，心电诊断大数据平台及相关软件系统，打印机及打印纸若干

	经费总预算	总额5万元

	支出项目
	金额（万元）
	支出依据

	可穿戴心电设备
	4
	数据采集

	电脑
	7000
	数据传输

	打印机及相关物品
	3000
	打印资料

	
	
	

	
	
	




	申请单位意见


	
	单位负责人：
	（公章）

	
	年
	月 日

	省卫生健康委评审意见：
	
	（公章）

	
	年
	月 日


陕西省卫生健康委办公室
2021年8月20日印发

校对：王欣
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